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Plan individudlniho studia, pokyny k samostudiu a ukoly béhem preruseni
radné vyuky od 11. 11. do 20. 11. 2020.

1.A

Pozorné si prectete nasledujici text a pokuste se porozumét zakladnim
pojmim, kterymi jsou socializace (zamérnd, nezamérnd, primdrni
sekundadrni), socializacni faktory, napodoba, identifikace.

Popremyslejte o tom, které faktory byly pro vasi socializaci nejdulezité;jsi,
pfipadné co (kdo) na vas v budoucnu bude urcité plsobit jesté pohodu.

Socializace

Socializace pochazi z latinského socialis neboli druzny, spojenecky, polidsteny.

Vysledkem socializace je socialné zraly jedinec (dokdZe se postarat nejen o sebe, ale i o druhé
a nese zodpovédnost za své €iny).

Je to pojem, ktery oznacuje proces, pii kterém se jedinec zaclefiuje do spolecnosti, pficemz si
osvojuje jeji hodnoty, normy, chovéni, schopnosti a u¢i se socialnim rolim. Socializace
probiha po cely Zivot, nejdulezit&jsi je vSak v détstvi a mladi.

Cinitelé socializace:

e vnitini
-vlastnosti osobnosti
-genove vybava

o vnéjsi
-okolni prostiedi

Proces socializace

Socializace je proces, ktery neni nikdy zcela ukoncen. Jedna se o proces, ve kterém se jedinec
zaCletiuje do socialni skupiny, pfiemz si osvojuje hodnoty skupiny, normy ve skupiné
panujici, uc¢i se socidlnim rolim spojenym s urcitymi pozicemi a dalSim dovednostem a
schopnostem.

Béhem socializace dochdzi k proménam, kdy se jedinec vzdaluje od vychoziho stavu
novorozencte a stava se kulturni bytosti schopnou Zzit v lidské spole¢nosti a respektovat
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spolecenské pravidla a normy. Jedinec se tak proménuje z Cisté biologického individua ve
spolecenskou bytost.

I ptes veskeré snahy zapadnout do spolecnosti v procesu socializace se nesmi zapomenout
také na individudlni zpracovani vSech téchto vlivli. Proto je také psychology casto
zdiraziovan fakt, Ze se socializaci probihd soucasné také personalizace, tedy aktivni utvareni
vyzralé a samostatné osobnosti.

Déleni

Socializace nezamérna

Za nezamérnou socializaci se povazuje proces, kdy je jedinec ovliviiovan a socializovan bez
pfedchoziho umyslu. Muze k tomu dochazet naptiklad kazdodennim vlivem rodi¢t nebo
jinych socialnich vzorti na dit¢ v neformalnich situacich, kdy dité¢ se socialnim modelem
interaguje (napft. dit¢ vysleduje u rodicu jejich zptsob feseni konfliktl a bude je v budoucnu
fesit podobné). Mezi socialni stimuly, které plisobi nezamérné, mohou patfit i knihy, filmy,
reklamy atd.

Socializace zamérna

Zameérna socializace je cilené usili, zejména rodicu a peCovatelli, ovlivitovat budouci smysleni
a zaclenéni ditéte. Zamérna socializace je provadéna vyucovanim ¢i vychovavanim.

Socializace primarni, sekundarni a terciarni

Primarni socializace

S primarni socializaci se setkdvame v novorozeneckém veku. Détstvi celkové je oznacovano
jako nejintenzivngj$i obdobi kulturniho u€eni. Tento druh socializace se d&je prostiednictvim
nejblizsich lidi, jako jsou Clenové rodiny nebo ptatelé. Normy, které jedinec v primérni fazi
socializace ziskd, miZou byt oznaceny za stabilni, jen vyjimecné se mohou jesté v prib&hu
zivota zménit. V ramci primarni socializace se déti uc¢i hlavné jazyku a zakladnim vzorcim
chovani. Toto obdobi primarni socializace trva piiblizné do tfetiho roku Zivota.

Sekundarni socializace

Sekundarni socializace ptipravuje jedince na jeho roli ve spole¢nosti. Nastava zpravidla
pozd¢ji v détstvi (po tietim roce zivota) a pokracuje do dospélosti. Zodpovédnost, kterd diive
spocivala na rodin€, je nyni v rukou dalSich socializa¢nich faktorti, jako jsou skoly, v€kové
skupiny, organizace, média a misto pracoviste.

Terciarni socializace

Tento druh socializace se uskuteciiuje v dospélosti a oznacuje piejimani, které jedinec
neustale uskuteciuje v interakci se svym okolim.

Dalsi déleni

Socializace anticipujici
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Anticipujici socializace (z lat. anticipare = piedstihnout) je piebirani hodnot, norem a postoju
ur¢ité skupiny jedincem, ktery by byl rad jejim ¢lenem, ale jest¢ neni. Napf. ufednik, ktery
piebira zivotni styl a ndzory svych nadtizenych, protoze doufa v povyseni.

Genderova socializace

Gender socializace je proces, kdy se jedinec ué¢i pohlizet na sebe jako na muze, ¢i zenu, a je
zauc¢ovan do muzskych a zenskych roli spojovanych s nositeli ur¢itého biologického pohlavi.
U déti je témeér jisté, ze se genderu u¢i neuvédomeéle. Nez déti samy sebe dokazou presné
oznacit za divku ¢i chlapce, dostanou nejprve mnoho predverbalnich a vizualnich voditek.
K tém patii naptiklad, ze dosp€li muzi a zeny pfistupuji k détem odliSnym zplisobem — napf.
dévcatim déavaji na hrani panenky a chlapciim auticka.

Genderova socializace je velmi mocnym socializa¢nim faktorem. Jakmile je jednou gender
priféen, ocekava spolecnost, ze se jedinci budou chovat tak, jak je genderové urceno.
S napliovanim a reprodukovanim téchto ocekavani se setkdvame v praxi kazdodenniho
zivota. V posledni dobé se tato socializace zacina zpochybnovat, navzdory tisiciletému vyvoji
lidstva.

Socializa¢ni faktory

Za socializacni faktory mizeme povazovat socidlni kontexty ¢i skupiny, ve kterych se d&ji
vyznamné socializa¢ni procesy. Socializa¢ni faktory tedy mohou byt nasledujici:

Rodina

wevr
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Nejdulezitéjsi osobou v raném véku ditéte byva nejcastéji matka. OvSem rodinné systémy
jsou v kazdé kultufe odlisné, tudiz mohou mit typy rodinnych kontaktl mnoho podob.
V modernich spole¢nostech se jednotka predstavujici domov sklada z matky, otce a jednoho
az dvou déti. Naproti tomu v jinych kulturach mtze do rodinné jednotky patfit i SirSi rodina,
jako jsou tety, strycové ¢i prarodice.

Rodina je pro dit¢ hlavnim socializaénim faktorem, protoze dit€¢ odpozorovava projevy
chovani svych rodic¢t 1 dalSich blizkych lidi ze svého spolecenstvi.

Skola

Dal$im dilezitym socializacnim faktorem je Skola. Od déti se zde ¢ekd, ze budou dodrZovat
urcity fad a kazen (byt pii hodiné ticho, respektovat autority...). Primarnim tGc¢elem $kol je
vzdélavat. Stejné dulezity je ale také ptistup kantort k détem, protoze podle néj se déti dozvi,
co samy od sebe mohou v budoucnu ocekévat, coz je pripravuje na budouci povolani.

Mechanismy socializace:

1. Socialni ¢innost

-hra,prace,uceni
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-hranice mezi hrou a praci-pozitivni emo¢ni pozitek
-spontanni aktivita = hrajeme si, kdyz chceme, pracujeme, i kdyz nemusime

2. Napodoba = imitace

-dulezitd forma socidlniho uceni
- ¢asto neumyslna, napf. prebirdni tonu a zptisobu hlasového projevu ¢i pohybu od rodice

- imitujeme néco, co je pro nas atraktivni, ale musi byt dosazitelné¢ X opak je ideal, ten je
nedosazitelny

typy:

e zavisla = mladsi imituje starSiho, napf. mezi sourozenci
e agresivni = star§i imituje mladsi
e kompenzac¢ni = hledani si alternativniho modelu v dosazitelné oblasti

riziko tzv. “bumerangového efektu* = jedinec ignoruje predkladany model a jesté se od né&j
vzdaluje
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3. Identifikace = ztotoZnéni

- ¢lovek nedéla rozdil mezi sebou a modelem, chce se mu podobat (napt. plastické operace)
4. Sugesce

- nekritické pfijimani informaci bez odlivodnéni

- ptisobi na nasi emociondlni stranku

- stoji na ni manipulace (napft. ovlivnéni reklamou), vyuziva ji hypnoza

5. Socialni zpeviiovani

- utvrzeni Zzadouciho chovani a na druhé strané eliminace nezadouciho chovani dvéma
prostredky:

e odménou
e trestem

Zdroje:
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